臺北市光仁國民小學105學年度上學期【五年級】課程計畫總表
※請各年級學年聯絡人統整
	週次
	一
	二
	三
	四
	五
	六
	七

	日期
	8/29~9/2
	9/4日~9/10
	9/11~9/17
	9/18~9/24
	9/25~10/1
	10/2~10/8
	10/9~10/15

	學校重

要行事
	1.8/23~25新生輔導
2. 8/26(五)09：00校務會議。
3.8/29(一)開學日正式上課。

4.安親班開始。（8/29起留各班教室）

5. 9/2(五)校內scratch電腦程式設計比賽
6.交通車演訓練
7.開學當週繳交各班交通車調查表 
8. 8/30開學祈福禮

9.轉入生輔導

10.迎新及祖父母節活動
	1.學務會議（9月9日） 

2. 安排多語文校外競賽選手練習。

4.9/5(一)起，課後延伸才藝班及高年級英數激勵英卓班和課後體能社團班上課
3.開始選舉各班幹部,整理班務及進行相見歡活動(二週)

5.育藝深遠(二年級)。
6.視力身高體重檢查

7. 一.六年級大手牽小手

8.9/7四年級體重控制宣導
	1.校內三~六年級英語『字彙達人』競賽。(晨光)
2. 中秋節(9月15日)適逢星期四，調整9月16日(星期五)為放假日， 9月10日(星期六)補行上班上課。
3.9/14防災演練
4.認識光仁師長及校園
5.cpm測驗

6.9/12傅神父宣導~保護我們的家園
	1.圖書室小博
士信箱9月份、小作家投稿活動開始(一年級自下學期才開始)。
2.. 9/21(三)承辦第二群組研習
3.9/21防災演練
4.班級會議

5.腸病毒與登革熱宣導

6.班級感恩禮

7.敬師活動週

(各班安排敬師活動,教師配合安排)
	1.9/28(一)中秋節逢周日，補假一天。
2.9/26全校敬師活動(朝會宣導及活動)
3.敬師活動週
(全校性,行政安排)
	1.10/3  3-6年級國防教育宣導(學)
2.六年級出刊國慶壁報
2.10/5~16校內四~六年級線上讀書會。

3.口腔教育宣導
4.育藝深遠(3.4年級)
	 1.10/10(一)雙十節放假
  2.視力保健宣導
  3.10/11國慶遊行(低年級)
  4.班級感恩禮(四年級)
5.身心健康評估
(三~五年級)

	綜合活動主題週
	友善校園週
	我愛光仁週
	我愛光仁週
	尊師重道週
	尊師重道週
	國防教育週
	國防教育週


	彈性學習
	導師時間/閱讀
	晨讀時光
行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱

	
	閱讀推動
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀

	
	書法

(請寫上課主題)
	第六單元歐字結構

疏密原則(一)

基本筆畫練習
	第六單元歐字結構

疏密原則(二)

基本筆畫練習
	第七單元歐字結構

橫畫中的推筆

基本筆畫練習
	第七單元歐字結構

口字型的各種寫法

基本筆畫練習
	複習
	第六單元歐字結構

疏密原則(一)

基本筆畫練習
	第六單元歐字結構

疏密原則(二)

基本筆畫練習

	
	英語閱讀
	The Adventure of Tintin
	The Adventure of Tintin
	The Adventure of Tintin
	The Adventure of Tintin
	The Adventure of Tintin
	The Adventure of Tintin
	Hotel for dogs

	
	英語會話
	EU4 U1

L3
	EU4 U1

L3
	EU4 U1

L4
	EU4 U1

L4
	EU4 U2

L3
	EU4 U2

L3
	EU4 U2
L4

	綜 合

活 動
	校本特色行事活動
	開學祈福禮/

交通車演練
	開學相見歡
(1.6年級:大手牽小手、
2年級育藝深遠
3-6:幹部選舉等等)
	開學相見歡

(含大手牽小手、選舉幹部、二年級育藝深遠等等)
	親親吾師
(各年級相關主題課程)
	親親吾師
(1-6年級參與全校性敬師活動)
	歡喜慶雙十
(1年級:相關課程融入

2年級:準備遊行

中高年級:參加國防宣導)
	歡喜慶雙十

(1年級:相關課程融入

2年級:雙十遊行
中年級:育藝深遠

高年級:相關課程融入)


	
	生命

教育
	閃亮「新」生活
	尋找生命中的圓
	彩衣與夢
	呼喚撒慕爾
	曠野中的奇遇
	忍耐的約伯
	美麗心世界

	語文
	國 語
	一、名人記趣
	一、名人記趣
	二、秋江獨釣
	三、智救養馬人
	統整活動一
	四、不一樣的醫生
	五、分享的力量

	
	英 語
	EU4 U1

L1

YLE VOC
	EU4 U1

L1
YLE VOC
	EU4 U1

L2

YLE VOC
	EU4 U1

L2

YLE VOC
	EU4 U2

L1

YLE VOC
	EU4 U2

L1
YLE VOC
	EU4 U2

L2

YLE VOC

	
	本土

語言
	一、電腦賣果子
	一、電腦賣果子
	一、電腦賣果子
	二、神奇的電器
	二、神奇的電器
	二、神奇的電器
	單元活動一

	自然與生活

科技
	科展指導
	科展指導
	單元一、太陽
	單元一、太陽
	單元一、太陽
	單元一、太陽
	單元二、
植物世界

	電腦
	我是影像高手
	我是影像高手
	我是影像高手
	照片編修我最行
	照片編修我最行
	趣味影像合成
	趣味影像合成

	社會
	1-1認識我們的家園
	1-1認識我們的家園

1-2海洋中的家園
	1-2海洋中的家園
	2-1山海之歌
	2-1山海之歌
2-2氣候變奏曲
	2-3生活的泉源
	3-1追尋臺灣遠古行


	音樂
	咚得隆咚鏘
	咚得隆咚鏘
	班級感恩禮歌曲
	廟會
	廟會
	咱的家鄉咱的歌
	咱的家鄉咱的歌

	美勞
	我不是

完美小孩
	我不是

完美小孩
	我不是

完美小孩
	我不是

完美小孩
	我不是

完美小孩
	我不是

完美小孩
	我的好朋友

	健康

與

體育
	說明本學期課程內容與上課方式
	體適能測驗

800公尺跑走

健康課程:

性別平等
	體適能測驗

仰臥起坐

坐姿體前彎

健康課程:

性別平等
	體適能測驗

立定跳遠

BMI測量

健康課程:

性別平等
	游泳課程
	游泳課程
	游泳課程

	數學
	  乘法與除法
	因數與倍數
	因數與倍數
	多邊形與扇形
	多邊形與扇形
	整數四則與混合計算
	異分母分數的加減


臺北市光仁國民小學105學年度上學期【  五年級  】課程計畫總表
	週次
	八
	九
	十
	十一
	十二
	十三
	十四

	日期
	10/16~10/22
	10/23~10/29
	10/30~11/5
	11/6~11/12
	11/13~11/19
	11/20~11/26
	11/27~12/3

	學校重

要行事
	1.10/18（二）臺北市五年級國.英.數檢測。
2.10/19~23校內四、五年級多語文初賽
3. 10/17朝會-生命鬥士(三~六年級)(輔)

	1. 10/24四年級愛國歌曲發表  

2.六年級老松英語情境中心參訪

3. SPM測驗(四年級)


	1.性別平等教育課程(一~六年級)

2.五年級兩性教育宣導(學)
	1.  11/10、11 (四)(五)舉行第一次定期評量
2.主題書展(11/14-12/9暫定)
3. 育藝深遠)(六年級)(再調整)

	1. 舉行四~六年級校內科學展覽評選。（五樓）

2. 11/9藥物濫用、愛滋宣導
3. 班級會議
4.11/16消防體驗日(五年級)

5.舉行趣味科學闖關活動。（一~三年級）(教)

6.11/16四年級育藝深遠
	1.三年級校外教學：兒童新樂園
2. 校內跳繩比賽(三,四年級)

3.校內樂樂棒球比賽(五六年級)


	1.11/28交通安全宣導(三年級)

2校外教學：科學教育館(一二五年級)
3.12/2全校千人野餐
4.校內健身操比賽(一二年級)

	綜合活動主題週
	生命教育週
	 生命教育週
	性平教育週
	定期評量週
	闖關體驗週
	健康促進週
	健康促進週


	彈性學習
	導師時間/閱讀
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱

	
	閱讀推動
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀

	
	書法
	第七單元歐字結構

橫畫中的推筆

基本筆畫練習
	第七單元歐字結構

口字型的各種寫法

基本筆畫練習
	複習
	第六單元歐字結構

疏密原則(一)

基本筆畫練習
	第六單元歐字結構

疏密原則(二)

基本筆畫練習
	第七單元歐字結構

橫畫中的推筆

基本筆畫練習
	第七單元歐字結構

口字型的各種寫法

基本筆畫練習


	
	英語閱讀
	Hotel for dogs
	Hotel for dogs
	Hotel for dogs
	Hotel for dogs
	Hotel for dogs
	Hotel for dogs
	Night at the Museum

	
	英語會話
	EU4 U2
L4
	EU4 

REVIEW

U1-2
	EU4 

U1-2
MID-TERM
	EU4 U3

L3
	EU4 U3

L3
	EU4 U3

L4
	EU4 U3

L4

	綜 合

活 動
	校本特色行事活動
	生命的光輝

(1.2年級: 請配合排定自編生命教育課程

3.4.6年級:生命鬥士演講

5年級:國數檢測)
	生命的光輝

(1.2.3.5.年級學年配合主題自編課程

4年級:國恩家慶(愛國歌曲)
6年級:參訪老松
	愛沒有不一樣

(1.2.3.4.6年級請配合排定自編性平宣導

5年級:二性教育宣導)
	定期評量
	我是闖關王

(1-3年級:科學自然闖關

4年級: 育藝深遠
5年級:消防體驗

6年級: 藥物濫用、愛滋宣導
	健康好寶寶

(1年級:配合主題自編教材
2年級: 校外教學

3年級:校外教學

4年級: 校內跳繩比賽
5.6年級:校內樂樂棒球比賽
	健康好寶寶

1.2年級校內健身操比賽

3年級:交通安全宣導

4年級:配合主題自編課程
5年級:校外教學

6年級:配合主題自編課程

	
	生命

教育
	忠心的達味
	達尼爾與獅子
	最好的禮物
	你是我的孩子
	折翼天使
	天使的翅膀
	天國的方向

	語文
	國 語
	六、田裡的魔法師
	七、失敗者的覺醒
	統整活動二
	閱讀階梯一、永不掉落的葉子
	八、火星人，你好嗎？
	九、溪谷間的野鳥
	十、海豚

	
	英 語
	EU4 U2

L2

YLE VOC

   
	EU4 

REVIEW

U1-2
	EU4 

U1-2

MID-TERM
	EU4 U3

L1

YLE SAMPE TEST 1
	EU4 U3

L1

YLE SAMPE TEST 1
	EU4 U3

L2

YLE SAMPE TEST 1
	EU4 U3

L2

YLE SAMPE TEST 1

	
	本土

語言
	三、作田人
	三、作田人
	三、作田人
	單元活動二
	四、臺灣 美麗的海翁
	四、臺灣 美麗的海翁
	四、臺灣 美麗的海翁

	自然與生活

科技
	單元二、
植物世界
	單元二、
植物世界
	單元二、
植物世界
	第一次定期評量
	單元三、
空氣與燃燒
	單元三、
空氣與燃燒
	單元三、
空氣與燃燒

	電腦
	個性寫真一把罩
	個性寫真一把罩
	個性寫真一把罩
	我的創意照片
	我的創意照片
	校外教學全記錄
	校外教學全記錄

	社會
	3-2悠遊臺灣史前行
	3-3探訪臺灣原住民
	總複習


	第一次定期測驗
	4-1來到福爾摩沙的紅毛人
	4-2臺灣的明鄭王朝
	5-1開墾拓荒建家園

	音樂
	樂思泉湧
	樂思泉湧
	期中範圍複習
	期中評量
	音樂百寶箱
	音樂百寶箱
	音樂百寶箱

	美勞
	我的好朋友
	我的好朋友
	我的好朋友
	我的好朋友
	我的好朋友
	馬諦斯的

奇妙剪紙世界
	馬諦斯的

奇妙剪紙世界

	健康

與

體育
	游泳課程
	躲避球課程

健康課程:了解正確飲食的觀念對身體來的影響。
	躲避球課程
健康課程:了解正確飲食的觀念對身體來的影響。
	躲避球課程
健康課程:了解正確飲食的觀念對身體來的影響。
	籃球課程
健康課程:認識運動場所器材以及如何選擇正確的運動器材。
	籃球課程

健康課程:認識運動場所器材以及如何選擇正確的運動器材。
	籃球課程

健康課程:認識運動場所器材以及如何選擇正確的運動器材。

	數學
	異分母分數的加減
	期中複習
	期中複習
	第一次定期測驗
	面積
	面積
	分數的乘法


臺北市光仁國民小學105學年度上學期【  五年級  】課程計畫總表
	週次
	十五
	十六
	十七
	十八
	十九
	二十
	二十一
	

	日期
	12/4~12/10
	12/11~12/17
	12/18~12/24
	12/25~12/31
	1/1~1/7
	1/8/-1/14
	1/15~1/19
	1/20~2/10

	學校重

要行事
	1.班級會議(四~六年級)
2. 12/5聯合點燈禮

	1.春暉專案書法比賽(四~六年級)
2. 傳愛-拜訪安老院(四年級)
3. 一年級注音符號闖關活動。
4.一.六年級大手小手活動
	1.12/19兩公約宣導(全年級)
2.二年級多語文活動「含唐詩吟唱」表演。
	1.元旦(1月1日)適逢星期日，暫訂調整1月2日補假1日。
2.12/26五年級聖歌發表

	1. 編擬寒假作業
2. 1/4聖誕節暨校慶聖道祈福禮。
	1.舉行第二次定期評量(1/10-11(二)(三)。
2.抽背國語科補充教材。

3.召開課發會，商討105下課程計畫重點。
	1.各學年、各領域編訂下學期課程計畫。

2.校內本土語言（歌唱）選手確定、與本土語言演說、朗讀比賽暫定於下學期第5週舉行。

3.1/19(四)舉行105上結業式。
	1.1/20~2/10寒假開學日應為2/11日但逢周六日，所以下學期開學日為2/13( 一)
2. 畢業旅行
(其餘重要行事請見行事曆)


	綜合活動主題週
	聖誕傳愛週
	聖誕傳愛週
	聖誕傳愛週
	聖誕傳愛週
	歡樂校慶週
	定期評量週
	回饋省思週
	

	彈性學習
	導師時間/閱讀
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱
	晨讀時光

行天宮書箱

	
	閱讀推動
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀

圖書館閱讀
	班書輪讀
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