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※綜合活動請各年級參照綜合活動分配表編寫教學計畫
	104學年度上學期課程計畫

	學年或

學習領域
	一年級生活
	編寫者
	 王蔘容 
	適用年級
	一年級

	學習領域

（或彈性學習課程）
教學背景分析

（含教學活動編選原則）
	1.培養探索生活的興趣與熱忱，並具備主動學習的態度。 
2.學習探究生活的方法，並養成良好的做事習慣。 
3.覺知生活中人、我、物的特性，並瞭解彼此間的關係與其變化現象。 
4.察覺生活中存在多元文化與各種美的形式，並養成欣賞的習慣。 
5.察覺自己生活在各種相互依存的網絡中，能尊重並關懷他人與環境。 

	學習領域

（或彈性學習課程）
教學目標
	1.透過有趣、活潑且具有吸引力的活動，讓兒童認識老師與新朋友，消除兒童剛入學的陌生感和緊張感，緩和兒童的不安和焦慮，並由此引發「想試探」的意願。
2.透過學校日常作息的觀察與體驗，培養學校生活自理能力。
3.透過上課的練習與討論， 讓兒童進行探索，進而發現遵守相關的上課規範，是為了保障自己與他人專心學習、快樂遊戲的權力。
4.教導兒童由家裡到學校的「上學、放學」路線及各項防護安全等措施。辨識通學的路線，並能安全上學、放學。
5.透過與自然景物的接觸，兒童不但能因而熟悉校園內的花、草、樹木、小動物並與之作朋友外，也能充分運用五官去探究這些自然界朋友的祕密，並以各種方式模仿和表現，加深認知，進而奠定愛護自然、尊重生命的良好美德。
6.聆聽大自然和周遭的聲音，察覺聲音在傳達訊息，能藉著語言、肢體模仿等描述感受，進而培養藝術探索與創作的能力。
7.透過故事欣賞，了解如何珍惜玩具。並能說出自己和別人玩具的特色，愛護並珍惜同學的玩具。進而探索自己動手做玩具的樂趣。
8.透過故事欣賞，知道新年的由來。再藉由討論及發表，感受新年熱鬧的氣氛。


	教材來源
	104國小翰林版生活一上

	週次
	學校重要行事
	主題名稱
	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

特色課程

	一
	1.8/24-26小一新生輔導。

2.8/28(五)上午9:00召開校務會議。

3.8/31(一)開學日正式上課。

4.安親班開始。（8/31起留各班教室）

5. 9/3資訊委員會議。
	1新學校新生活
1-1我上一年級了

	1.剛入學的兒童對學校較為陌生，應引導其在新情境中找到自己熟悉的事物來認識新學校。
2.教師鼓勵兒童在上、下學的時候留意學校附近的環境，或請家長陪同其到學校周圍參觀。
3.本單元透過活動，熟練作業簿的收發規則並學會使用與愛護的方法。
	20
	教用版電子教科書
	1-1

1-3
2-3
4-1
4-2
5-5
	1.探討第一天上學在校門口的新發現。
2.探討自己是哪一個班級的學生，並探索班級的外觀與位置。
3.探討自己在班級中的相關位置。
4.探討新簿本的使用與整理。
	3
	習作評量
發表
資料蒐集
閱讀地圖
觀察記錄
	【性別平等教育】
1-1-2
2-1-3
【環境教育】
1-1-1


	二
	1.學務會議（9月11日） 

2.安排多語文校外競賽選手練習。

（9/5演說、朗讀第一階段校外競賽）

3.9-10月【立足光仁 放眼天下】主題月系列活動開始。
	1新學校新生活
1-1我上一年級了

1-2我和新朋友
	1.利用提問的方式引導兒童說出班上認識的同學，並說出認識新朋友的方法，進而鼓勵兒童主動認識新同學。
2.藉由大量的遊戲活動，自然拉近兒童之間的距離，營造一個輕鬆愉快的氣氛，以消除新生入學的恐懼與隔閡。

	30
	1.音樂CD
2.唱遊影片
3.教用版電子教科書
	2-1
2-3
3-2
4-3
5-1
5-2
5-4

1-2
2-3
3-2
4-3
5-1
5-2
5-4
	1.透過自我介紹，認識班上的同學和導師。
2.透過各種遊戲活動，讓兒童認識新朋友，並增進彼此的友誼。
3.能學會演唱＜點名歌＞。
	3
	表演評量
習作評量
發表

	【人權教育】
1-1-2
【性別平等教育】
2-1-3
【家政教育】
4-1-1
【環境教育】
1-1-1

	三
	1.總務會議（9月18日）

2.核對班級人數、整理學籍。

3.召開教學研討會(學年.領域)。

4.校內三~六年級英語『字彙達人』競賽。

5.國語文第2階段複賽：9/19（星期六）
	1新學校新生活
1-2我和新朋友
1-3校園尋寶
	1.透過校園尋寶活動，讓兒童更熟悉學習環境，並知道各處室的功用。
2.藉由記錄校園活動，自然拉近兒童與校園的距離，營造一個輕鬆愉快的氣氛，以消除新生入學的恐懼與隔閡。

	20
	1.學校教室與校園的簡易平面圖
2.教用版電子教科書
3.請教師或學生準備以下物品：
（1）8開圖畫紙
（2）彩繪用具

	3-3
4-1
4-3
5-1
5-4
5-5
	透過校園尋寶活動，讓兒童更熟悉學習環境，進而培養愛護環境的態度。
	3
	作品評量
地圖繪製
習作評量
發表
實際演練
觀察記錄
	【人權教育】
1-1-2
【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
1-1-1

	四
	1.輔導會議（9月25日） 

2.教師節創意作品展。（9/21~10/2）

3.頒發暑假作業優良兒童榮譽卡。

4. 9/27(日)中秋節放假一日。中秋節逢周日星期

  一9/29補假一天

	2學校的一天
2-1上學去
	1.透過探討活動，引導兒童了解上學前應做的各項準備，並能養成做好準備、準時上學的良好生活習慣。
2.引導兒童回想自己的上學路途中，曾經遇到的人、事、物。並讓兒童知道導護義工是保護兒童上、下學安全的人士。
3.能熟唱＜上學歌＞歌曲。並能隨著音樂旋律唱跳。

	10
	1.準備義交或導護義工的肩帶
2.教學影片
3.音樂CD
4.唱遊影片
5.教用版電子教科書
	4-1
5-1
	1.透過活動，培養兒童良好的生活作息。
2.能夠分享上學途中的經驗。
3.能夠學會演唱＜上學歌＞歌曲。

	3
	念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
觀察評量
	【性別平等教育】
2-1-3
【家政教育】
1-1-2
【環境教育】
1-1-1


	週次
	學校重要行事
	主題名稱
	教學內容綱要
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

學校特色課程

	五
	1.教務會議（10月2日）

2.召開教學研討會(學年、領域)。
	2學校的一天
2-2 有趣的學習活動
	1.兒童在一個新班級或新環境中，都會有股不確定感，因此訂立班級常規，可以使兒童了解教師的期望，而能有安定感；教學也才能順暢的進行。
2.下課是兒童很期待的時間，遊戲對兒童之身心發展及學習都有正面意義。教師可以引導兒童如何利用這短短的時間，創造屬於自己的活動，並教導遊戲時要排隊、守秩序。
3.引導兒童拍念＜小皮球＞念謠，並進行長、短的節奏練習。
4.引導兒童藉由身體感官接觸遊戲器材的啟發，能以畫圖的方式表達快樂的感受。
	30
	1.教學影片
2.音樂CD
3.教用版電子教科書
4.請教師或學生準備以下物品：
（1）8開圖畫紙
（2）繪圖工具（例如：彩色筆、蠟筆或水彩）

	2-1
3-3
4-1
5-2
	1.透過學校日常作息的觀察與體驗，培養學校生活自理能力。
2.透過上課的練習與討論，讓兒童進行探索，進而發現遵守相關的上課規範，是為了保障自己與他人專心學習、快樂遊戲的權力。
3.能拍念＜小皮球＞念謠。
4.能進行校園快樂的活動分享與彩繪創作。

	3
	表演評量
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
遊戲評量
說白節奏
	【人權教育】
1-1-2
2-1-1
【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
1-1-1

	六
	1.學務會議（10月9日）

2.10/9(五)補放假一天，國慶10/10(六)逢周六

3.10/5~16校內四~六年級線上讀書會。

4.抽背國語科補充教材。
	2學校的一天
2-3放學了
	1.透過討論和實作，讓兒童了解放學前應做的各項準備，培養兒童良好的生活習慣。
2.透過排路隊回家的引導活動，引導兒童認識交通號誌和交通設施，了解放學路途安全的重要性。
3.藉由演唱＜放學歌＞，感受放學的情境，並能認識四分休止符，進行節奏練習。

	30
	.教學影片
2.音樂CD
3.唱遊影片
4.教用版電子教科書
5.請教師或學生準備以下物品：
（1）鈴鼓
（2）節奏樂器
	3-3
4-1
4-3
	透過排路隊的引導活動，兒童能夠了解上學、放學路途的安全及基本的交通號誌，並懂得保護自己。
	3
	表演評量
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
實際演練
	【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
1-1-1

	七
	1.學務會議（10月9日）

2.10/9(五)補放假一天，國慶10/10(六)逢周六

3.10/5~16校內四~六年級線上讀書會。

4.抽背國語科補充教材。
	3和自然做朋友
3-1走向大自然

3-2和植物做朋友
	兒童對大自然是充滿好奇心的，藉由發表活動的分享，引導兒童認識大自然中各種不同的物件，進而培養其愛護自然，尊重生命的態度。
	20
	1.準備自己親近大自然的照片
2.教用版電子教科書
	1-3
3-1
5-5

1-2
2-1
2-3
4-1
4-3
5-1
5-5
	能說出自己親近大自然的經驗和感想。

	3
	習作評量
發表
觀察評量
	【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
2-1-1
3-1-1
4-1-1

	八
	1.學務會議（10月9日）

2.10/9(五)補放假一天，國慶10/10(六)逢周六

3.10/5~16校內四~六年級線上讀書會。

4.抽背國語科補充教材。
	3.和自然做朋友
3-2和植物做朋友

3-3和小動物做朋友
	1.透過校園實地觀察，讓兒童了解大自然之美，並發現自然界有豐富的色彩。並透過蒐集各種自然物進行集體遊戲性質的體驗活動。
2.透過拓印樹皮或樹葉，加深認識校園樹木，且能從和樹做朋友的角度出發，觀察並探索樹木特徵，並能引發創作興趣和能力。

	30
	1.教用版電子教科書

2. 美勞影片

3.請教師或學生準備以下物品：
（1）白報紙
（2）8開圖畫紙
（3）雙面膠（或白膠）
（4）膠水
（5）2B或彩色鉛筆（或蠟筆）
（6）剪刀
	1-2
2-1
2-3
4-1
4-3
5-1
5-5

1-2
2-2
2-3
4-1
5-1
5-5
	1.透過觀察活動，能知道花草樹木具備不同的外形和顏色。
2.透過拓印的活動，能完成一棵大樹。
	3
	作品評量
小組互動表現
習作評量
發表
實作評量
觀察記錄
觀察評量
	【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
2-1-1
3-1-1
4-1-1


	週次
	學校重要行事
	主題名稱
	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

學校特色課程

	九
	1.學務會議（10月9日）

2.10/9(五)補放假一天，國慶10/10(六)逢周六

3.10/5~16校內四~六年級線上讀書會。

4.抽背國語科補充教材。
	3.和自然做朋友
3-3和小動物做朋友
	1.透過發表和實地觀察活動，讓兒童了解小動物的種類和生活習性。
2.引導學童透過觀察與討論察覺小動物運動的各種變化，並運用肢體動作呈現小動物的運動。
3.教師從教唱跳〈蝴蝶〉歌曲帶入親近花、草、植物。透過親近校園花和草活動，讓兒童由喜歡而愛惜花和草，並能察覺花和草有很多種類。
4.引導兒童探索花叢裡的動物世界，創作「花叢裡的世界」作品。
	20
	1.教學影片
2.音樂CD
3.唱遊影片
4.教用版電子教科書
5.請教師或學生準備以下物品：
（1）8開圖畫紙
（2）彩繪用具
	1-2
2-2
2-3
4-1
5-1
5-5
	1.透過校園實地觀察，了解校園裡小動物的種類和生活習性。
2.學會演唱＜蝴蝶＞歌曲，並認識ㄇㄧ和ㄙㄛ音的高低。
3.運用五官觀察生活周遭的小動物，運用視覺藝術創作形式，表達自己的感受和想法。
	3
	作品評量
表演評量
角色扮演
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
遊戲評量
觀察記錄
觀察評量
	【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
2-1-1
3-1-1
4-1-1

	十
	1.學務會議（11月6日）

2.【美好境界 真善美聖】主題月系列活動。

3.小主播時間（11/3）（三年級）

4.抽背國語科補充教材。

5. 11/5、6 (四)(五)舉行第一次定期評量。
	期中評量
	
	
	
	
	
	 
	多元評量
	

	十一
	1.總務會議（11月13日）

2.一年級注音符號闖關活動。

3.彙整第一次定期評量成績。

4.召開教學研討會 (學年.領域)。

5.調閱各科作業。

6.主題書展(11/19-12/11暫定)
	4 聲音的世界
4-1生活中的聲音
	1.透過尋找聲音的遊戲，讓兒童發現生活周遭的各種聲音，循著聲音的方向努力聆聽，辨識聲音的來源、遠近，並從中體驗出聲音在傳達方向與遠近的訊息。
2.藉著模仿動物、器物的聲音，以培養藝術創作的能力。
3.藉由音量大小的體驗活動，讓兒童感受不同音量帶給人感受上的差異，進而學習尊重他人，了解減少音量的方法。
	20
	1.音樂CD
2.教用版電子教科書
	1-1
2-2
4-1
5-3
	1.聆聽周遭的聲音，能辨識聲音的位置，確立人與空間的概念，培養認識周圍環境且能做適切反應的能力。
2.能分辨聲音，並了解不同的聲音會帶來不同的感受。
3.透過觀察和表演活動，能模仿生活周遭的聲音。
	3
	
	【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
1-1-12-1-1

	十二
	1.輔導會議（11月20日）

2.舉行趣味科學闖關活動。（一~三年級）

3.圖書室11月份『小博士信箱』有獎徵答。

4.調閱各科作業。

5.新進教師觀摩教學演示(1) -抽籤(年段或領

 域參與公開觀課)。
	4 聲音的世界
4-1生活中的聲音
	1.透過尋找聲音的遊戲，讓兒童發現生活周遭的各種聲音，循著聲音的方向努力聆聽，辨識聲音的來源、遠近，並從中體驗出聲音在傳達方向與遠近的訊息。
2.藉著模仿動物、器物的聲音，以培養藝術創作的能力。
3.藉由音量大小的體驗活動，讓兒童感受不同音量帶給人感受上的差異，進而學習尊重他人，了解減少音量的方法。
	20
	1.音樂CD
2.教用版電子教科書
	1-1
2-2
4-1
5-3
	1.聆聽周遭的聲音，能辨識聲音的位置，確立人與空間的概念，培養認識周圍環境且能做適切反應的能力。
2.能分辨聲音，並了解不同的聲音會帶來不同的感受。
3.透過觀察和表演活動，能模仿生活周遭的聲音。
	3
	表演評量
角色扮演
肢體律動
習作評量
發表
觀察記錄
	【性別平等教育】
2-1-3
【環境教育】
1-1-12-1-1


	週次
	學校重要行事
	主題名稱
	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

學校特色課程

	十三
	1.輔導會議（11月20日）

2.舉行趣味科學闖關活動。（一~三年級）

3.圖書室11月份『小博士信箱』有獎徵答。

4.調閱各科作業。

5.新進教師觀摩教學演示(1) -抽籤(年段或領

 域參與公開觀課)。
	5.玩具總動員
5-1胡桃鉗的玩具王國
	1.故事內容以玩具兵造型的胡桃鉗和善良的瑪麗為主角發展出一連串的故事，帶領兒童進入玩具世界的奇
幻旅程，故事中展現出胡桃鉗的英勇與瑪麗的善良，也傳遞了愛惜玩具、勇於面對困難、助人等情懷。
2.透過欣賞＜糖梅仙子＞樂曲，感受糖果王國中糖梅仙子跳舞的樣子，並能進行肢體表演。
3.藉由演唱＜娃娃國＞歌曲，感受玩具王國的娃娃兵和胡桃鉗共同合作抗敵的情境。

	20
	1.音樂CD
2.唱遊影片
3.教用版電子教科書
4.簡易敲擊樂器
	4-1
4-2
4-3
5-1
5-3
5-4
	1.透過故事欣賞，了解如何珍惜玩具。
2.能欣賞＜糖梅仙子＞樂曲，並進行肢體表演。
3.能演唱＜娃娃國＞歌曲。
	3
	表演評量
角色扮演
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
說故事
	【生涯發展教育】
1-1-3
2-1-1
【家政教育】
3-1-1
3-1-2
3-1-3
3-1-5

	十

四
	1.學務會議（12月4日）

2.二年級多語文活動「含唐詩吟唱」表演。

3.舉行四~六年級校內科學展覽評選。（五樓）

4.調閱各科作業。

5.新進教師觀摩教學演示(3)-抽籤(年段或領

 域參與公開觀課)。
	5.玩具總動員
5-2我們的玩具王國
	本單元是以玩具為出發點，讓學童從觀察玩具的過程中，培養敏銳的觀察力。並讓學童學習尊重他人並且愛惜物品。
	20
	1.準備各式各樣的玩具
2.教學影片
3.教用版電子教科書

	1-1
1-2
2-2
3-3
5-1
5-4
	1.能說出自己和別人玩具的特色。
2.能愛護和珍惜同學的玩具。
	3
	小組互動表現
角色扮演
資料蒐集
遊戲評量
	【生涯發展教育】
1-1-2
【家政教育】
1-1-1
3-1-1
3-1-5
【環境教育】
1-1-1

	十五
	1.總務會議（12月11日）

2.校內即席演說、朗讀及英語演說決選。

3.調閱各科作業。

4.召開教學研討會 (學年.領域)。

5.新進教師觀摩教學演示(4) -抽籤(年段或領 域參與公開觀課)。
	六.新年到
6-1新年的由來
	1.藉由講述及討論「年」的故事讓學生了解習俗的典故，及體會過年活動的由來。
2.本單元主要引導兒童透過接龍與遊戲的方式，建構年獸的樣子，進而組織想像內容並創作年獸的模樣，並畫出想像中的年獸。

	20
	1.教學影片
2.教用版電子教科書
3.請教師或學生準備以下物品：
（1）彩繪用具
（2）8開圖畫紙
	4-2

5-1
	1.透過欣賞新年的傳說故事，能知道新年及相關習俗的由來。
2.能透過接龍與遊戲的方式建構年獸的樣子。並創作出年獸的模樣。

	3
	作品評量
小組互動表現
習作評量
發表
說故事
	【環境教育】
1-1-1

	十六
	1.輔導會議（12月18日）

2.五年級『英語讀者劇場』比賽。

3.新進教師觀摩教學演示(5) -抽籤(年段或領

 域參與公開觀課)。

4.抽背國語科補充教材。
	六.新年到
6-2過新年
	1.藉由課堂上的討論，兒童可以發現不同家庭有不同準備過年的方式，除了可以深入認識我國習俗外，也藉此了解家庭間的文化差異。
2.透過除夕夜圍爐情境教學，了解除夕夜為何要圍爐，以及每樣年菜所代表的意義。
3.到親友家拜年是過年期間重要的活動，除了能連繫親友間的情誼外，長輩送給晚輩壓歲錢更是我國特有的傳統習俗，藉由討論讓學童明白壓歲錢的由來及妥善運用的重要。
	
	1.教學影片
2.年菜圖照
3.教用版電子教科書
4.請教師或學生準備以下物品：
（1）色紙
（2）蠟筆
（3）剪刀
（4）白膠
	4-1

5-2

5-4
	1.透過經驗的發表，探討除夕圍爐的意義能了解各種年菜所代表的意義。
2.能自製創意春聯。
3.透過發表自己拜年的經驗，探討拜年的意義，知道拜年時應注意的禮儀及認識壓歲錢的意義，並能妥善運用。
	3
	作品評量
習作評量
發表
資料蒐集
	【生涯發展教育】

1-1-1
【家政教育】
3-1-2
3-1-3
【環境教育】1-1-1
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	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
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	教學
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或

學校特色課程

	十七
	1.教務會議（12月25日）。

2.校內科學優良作品展覽至期末。（一樓中庭）

3.第二次定期評量命題教師出題。

4.召開教學研討會 (學年、領域)。

5.『小博士信箱』12月份有獎徵答。
	聖誕節的由來
	1.介紹聖誕節的由來

2.討論聖誕節的意義

3.演唱聖誕節歌曲
	10
	1. 教學影片

2. 聖誕圖照
3.校園聖誕布置
	
	1.透過聆聽聖誕節故事的活動，探討聖誕節的意義，並能感受聖誕節輕得歡快與感恩

	3
	表演評量
念唱練習
肢體律動
	

	十八
	1.學務會議（1月1日）交書面

2.印發期末通知。

3.1/1(五)中華民國開國紀念日放假一日。

4.抽背國語科補充教材。
	六.新年到
6-2過新年
	1.透過新年期間的活動，引導兒童探討各種家庭活動與民俗文化，並討論參加活動應要注意的事情。
2.演唱歌曲＜恭喜恭喜＞，引導兒童想像過年的情景，配合歌曲設計肢體表演。並能學會敲擊響板及鈴鼓。

	20
	1.教學影片
2.新年圖照

	4-1

5-2

5-4
	1.透過發表參加過的新年活動，探討活動的意義，並能說出參與新年活動時應注意的事項。
2.透過演唱＜恭喜＞歌曲，感受新年的氣氛。

	3
	表演評量
念唱練習
肢體律動
習作評量
發表
實際演練
	【生涯發展教育】

1-1-1
【家政教育】
3-1-2
3-1-3
【環境教育】1-1-1

	十九
	1.總務會議（1月8日）

2.編擬寒假作業。

3.召開教學研討會 (學年.領域)。

4.小主播時間（1月5日）（六年級）
	六.新年到
6-2過新年
	1.本單元主要引導兒童透過發表表達對新年派對的看法，進而與組員共同規劃、完成新年派對的內容，並發揮創意製作派對相關作品。
2.本單元旨在引導兒童自由探索新年派對的進行方式，並能探索其他不同的才藝表演方式與遊戲。

	20
	1.教學影片
2.新年圖照

	2-3

4-1

5-1

5-2
	1.能與組員共同規劃新年派對的內容。
2.能分組完成新年派對的準備工作。並能發揮創意製作派對相關作品。
3.能探索新年派對的進行方式。並能分工合作舉辦一場成功的新年派對。
	3
	作業評量
表演評量
小組互動表現
角色扮演
肢體律動
習作評量
發表
實際演練
	【生涯發展教育】

1-1-1
【家政教育】
3-1-2
3-1-3
【環境教育】1-1-1

	二十
	1.輔導會議（1月15日）

2.舉行第二次定期評量（1/12(二)、13(三)。

3.抽背國語科補充教材。

4.召開課發會，商討104下課程計畫重點。
	六.新年到
期末評量
	
	
	
	
	
	3
	紙筆評量
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