臺北市光仁國小分項課程計劃表

※綜合活動請各年級參照綜合活動分配表編寫教學計畫
	103學年度下學期課程計畫

	學年或

學習領域
	生命教育
	編寫者
	廖文櫻
	適用年級
	四年級

	學習領域

（或彈性學習課程）
教學背景分析

（含教學活動編選原則）
	銜接上學期教學內容使學生在溫馨安全的光仁校園中，快樂學習。教導
學生從日常生活中，學習生活禮儀和嚴守生活紀律，配合教會節慶四旬

期、愛德運動、復活期及民俗節慶活動及課程，培養良好品德及發揚耶
穌博愛精神，成為知福、惜福、分享福的光仁好學生。

	學習領域

（或彈性學習課程）
教學目標
	1.懂得珍惜自己所擁有的事物、與他人分享所擁有。

2.學習尊重別人、關懷弱勢團體的人。

3.愛護公物及珍惜大自然所賜並感恩惜福。

4.明白並實踐愛人如己的光仁博愛校訓，培養良好品德。

5.學習發揚耶穌博愛精神，對現在和未來的生命充滿希望。

	教材來源
	聖經、「為生命加分」教材、教會出版光碟影片、教會出版生命教育教材、生命教育網站教材、時事新聞。

	週次
	學校重要行事


	主題名稱


	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

特色課程

	一
	2/25 (三)9：30舉行開學祈福禮。

	生命的樣式
	活動一：賀卡總動員
活動二：分享時間
活動三：聖經經句
	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD

3.光仁之歌
	L1-2-2
L1-4-4

L4-3-4
	1.知道人有造物主美麗的形像。
2.認識每個有生命的階段，各有不同的差異。
3.願意在現階段的成長過程

，努力把握每一天。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	二
	2/28和平紀念日逢周六放假， 2/27週(五)補假一天。
	生命調色盤
	活動一：情緒劇場

活動二：情緒知多少

活動三：情緒鏈

	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-2-2

L1-3-1

L1-4-1


	1.了解自己和他人的情緒 
2.了解情緒的定義、表現模  式、引發的原因、帶來的反應及影響。

3.了解情緒的低落常是因不合理的信念所引起。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	三
	多元社團活動開始上課。3/2(一)課後體能.安親.才藝班開始上課。

3/2~13班親會。

	愛的溫度
	活動一：說話的溫度

活動二：一句好話

活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-2-2

L1-3-1

L1-4-1


	1.會處理低落的情緒、使之成為身心健康的人

2.會掌控自己的情緒。


	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	四
	3/8~14舉辦三~六年級英語檢測。

舉辦一~三年級數學計算高手初賽。

舉辦四、五年級國數檢測。

3/14舉行下學期招生說明會。
	我的夢想基地
	活動一：築夢踏實 

活動二：夢想大集合 

活動三：發現我的夢想 

.
 
	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-4-2

L1-4-4

L4-3-4


	1.在自己的每個行為中看到行為的意義。

2.會以價值作

為思考的標

竿。
	1
	課堂觀察

口頭問答
分組討論
	


	週次
	學校重要行事


	主題名稱


	教學內容綱要


	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

學校特色課程

	五
	3/15數學計算高手決賽選拔（一~三年級）。
	愛德運動
	活動一：愛德運動

由來
活動二：愛．給他們希望
活動三：聖經經句

	12分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L2-3-1

L2-4-3

L2-4-4

L4-3-2


	1.瞭解愛德運動的真正意義。

2.關懷身心貧窮的人。

3.培養人飢己飢、人溺己溺的情懷。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	六
	3/22~27校內多語文競賽舉行決選。﹙舉行字音字形、寫字、作文、本土語言演說、歌唱﹚

3/28(六)體育表演會，暫定4/7(二)補假。
	大愛萬花筒

	活動一：種植愛德樹

活動二：愛德行動日記

活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD

3.光仁之歌

	L2-1-4

L2-3-1

L4-1-3

L4-2-3
	1.以實際行動幫助需要的人。

2.養成行善的習慣。
2.學習以不同的人物看生命存在的價值。
	1
	實作發表

課堂觀察

口頭問答

	

	七
	4月3日至4月6日(星期五~星期一，因逢週六及週日故週五及週一補假) 4/7(二)補體育表演會放假。
	信望愛的生命
	活動一：垂死之家

活動二：德肋撒修女嘉言
活動三：聖經經句

	12分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L2-2-2 L2-3-1

L2-4-3

L4-3-2


	1.能同理殘障者的感受並培養多作好事的行為。
2.學習德肋撒姆姆愛德精神。

3.了解幫助人是不分你我。
	1
	課堂觀察

口頭問答
分組討論
	

	八
	4/8-17考前劍橋兒童英語檢定諮詢。

	復活節的奇遇
	活動一：生命的旋律

活動二：耶穌復活的事蹟

活動三：聖經經句
 
	 15分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-3-4 

L4-1-1

L4-3-2
L4-4-1
	1.培養學生能夠思考信仰、宗教與人生的問題。 

2.瞭解生命的永恆。 

3.能愛惜生命，善用每一天。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	


	週次
	學校重要行事


	主題名稱


	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

學校特色課程

	九
	4/14-15舉行第一次定期評量。
	智慧朵朵開


	活動一：圖片瞧一瞧  

活動二：名人智慧
活動三：聖經經句
 
	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-4-2

L1-4-4

L4-3-4


	1.瞭解正確思考對生活有很重要
的影響。

2養成正確的思
考態度。
3.認識自我 尊貴自己，活出價
值。

	1
	課堂觀察

分組討論
	

	十
	4/17-5/1彩繪復活蛋美術品創作展（四、五年級）。

4/20-24全校1-6年級字音字形測驗。

4/22舉辦四~六年級科學復活蛋活動。

4/25辦理劍橋兒童英語檢定。
	特別的你和我
	活動一：生命的特色 
活動二：驢子與兔子活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-2-1

L1-3-2

L1-3-3
	1.幫助學生找出自己的特質與優點，並加以發揮。

2.明白自己的獨特性，努力去作自己，並會欣賞他人。

3.開發潛能，從而建立自尊與自信。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	十一
	4/27-30三年級成語故事成果發表會。

4/27舉行參加暑期ESL學生英語程度測驗。
	雲上的太陽
	活動一：太陽巨人故事 
活動二：雲與太陽 
活動三：聖經經句
 
	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-1-5

L1-3-4 

L4-3-2
	1.對生命本質的了解。

2.欣賞、珍惜並尊重生命。

3.了解生命缺點也能發揮價值。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	十二
	5/4(一)圖書室『二年級查字典』比賽。(每班3名)

5-9四年級慶祝母親節創意才藝表演。

一年級慶祝母親節親子說品德戲劇表演。
	甜蜜.家是愛的起點.家是愛的家是愛的起點.家是愛的起點園認


	活動一：聖家之愛 
活動二：父母與我
活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L2-1-3

L2-3-4

L4-3-3
	1.認識家是愛的起點。
1學習願意回應父母的愛。. 

2.實踐感謝父母恩。
	1
	課堂觀察

分組討論
	


	週次
	學校重要行事


	主題名稱


	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

學校特色課程

	十三
	5/4~21慶祝母親節美勞作品創作展

（一、二年級）


	聖母慈母心 

	活動一：耶穌的母親
活動二：為母親祈福 

活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L4-4-1

L4-5-3


	1.認識傾聽的內涵與及態度。

2..培養願意傾聽的心志，並且督促自己時時傾聽。
3..學習聖母孝愛的美德。


	1
	實作發表

課堂觀察


	

	十

四
	5/20(三)第二群組增能研習
	心靈的翅膀
	活動一：新的心靈
活動二：飛翔的翅膀
活動三：聖經經句
	10分鐘
	1.教學簡報

2.光仁之歌

	L1-2-4

L1-3-3

L4-2-2

L4-3-4
	1知道每個生命都很奇妙。
2.培養挫折容忍度。

3.遇到困難時，學習去突破。


	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	十五
	5/28（四）四、六年級臺灣學生學習成就評量抽測。
	美麗的地球

	活動一：美麗星球
活動二：美麗愛地球
活動三：聖經經句

	15分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L3-2-3

L3-3-1

L3-3-2

L3-3-3
	1.重視人與自然界的關係，及對大自然應有的責任。

2.知道要活得好，活得有意義，必須與人群和環境維持良好關係。

3.學習對天懷有敬畏之心，與天地共融。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	

	十六
	教師及學生檔案交件(6/1)
	不一樣的朋友
	活動一：良心知多少
活動二：良心的呼喚
活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報

2.教學DVD


	L1-3-2

L2-3-4

L4-3-2

L4-5-4
	1、認識「良心」是上天賦給人類的本能之一。

2、培養正確的良心與道德勇氣。

3、建立正確的人生觀與價值觀。

4、瞭解為了更高的價值，可以做更高層次的選擇。
	1
	課堂觀察

口頭問答

	


	週次
	學校重要行事


	主題名稱


	教學內容綱要

（資訊融入單元請註明）
	資訊

融入

時數
	教學資源
	分段能力

指標
	教學目標
	教學

節數
	評量方式
	重大議題

或

學校特色課程

	十七
	6/8~9舉行六年級畢業考。

6/10福音園畢業成長營活動(暫定)。
6/11「畢業感恩祈福禮」
	勇氣的開始
	活動一：是誰吃了餅 乾

活動二：是誰開始的

活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報

2.光仁之歌
 
	L1-3-3

L2-3-4

L2-5-3 L4-3-2


	1.了解勇於承   認錯誤是負責的表現。

2.有承擔錯誤的能力。

3.培養願意承擔責任的勇氣與心志。
	1
	課堂觀察

口頭問答
分組討論
	

	十八
	6/15朝會、學生才藝表演、動態社團成果發表。
	生命變變變
	活動一：變·變·變
活動二：變變變生命力
活動三：聖經經句

	10分鐘
	1.教學簡報


	L1-3-4

L3-3-2

L4-3-2 L4-4-2


	1.從「他死→你死→我死」悟出生死大事對整體生命的影響。
2了解善生與善終之連續性關係，因而調整人生價值順序。
	1
	實作發表

課堂觀察

口頭問答

	

	十九
	6/19端午節放假。6/21畢典暫定。23-24第二次定期評量。
	美麗天堂


	活動一：天堂在哪裡？

活動二：畫出心中的天堂

活動三：聖經經句
 
	10分鐘
	1.教學簡報

2.光仁之歌
	L1-3-4

L3-3-2

L4-3-3

L4-4-2


	1.知道生命在這個世界上終止，天主將為我們再準備一個地方。
2.認識不同文化、宗教面對死亡的態度及
做法。

3.善待及珍惜生命。
	1
	實作發表

課堂觀察

口頭問答

	

	二十
	6/30結業式。7/1(三)~31(五)舉辦四週暑期學藝活動

7/20-8/1 ESL暑期營。

8 /3~8/14舉辦2梯次新鮮人體驗營。(各1週)
	祂永遠愛你
	活動一：感謝愛
活動二：分享祝福
活動三：聖經經句

	
	1.教學簡報

2.光仁之歌
	L4-3-2

L4-3-3


	1.保握珍惜現在。
2.面對分離的不捨與痛苦
	1
	課堂觀察

口頭問答
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