臺北市光仁國小105學年度第一學期分項課程計劃表

壹、學習領域名稱：生命教育
貳、適用年級：　五年級　　　　　　　　　參、編寫者：廖文櫻
肆、教材版本及選用原因或編寫原則之說明：
　　本學習領域是取材自思高聖經協會-聖經、彩虹愛家協會生命教育教材、「為生命加分」教材、生命教育相關書籍、網路資源之自編教材。選用參考思高聖經協會-聖經、「彩虹愛家協會生命教育」「為生命加分」教材之原因為：

1.此教材在編排及內容上符合本校學生特性及需求。

2.此教材在難易度及學習單符合本校學生程度之需求。
3.此教材附有光碟、教學簡報設計等，符合本校學生需求。
伍、學習領域（或彈性學習課程）學生學習背景分析（含教材編選說明）
1.延續四年級生命教育課程，進而更關心別人，接納他人意見，發現自己和他人特色，欣賞、接納不同特質的人，愛惜自己及尊重別人的生命。
2.以兒童生活經驗及學習背景出發，及多元學習經驗配合教會節慶，透過各項活動及課程達到培育出具有愛心、關心旁人需要的學童。
陸、補救教學規劃：（請國、數、英、社、自領域一定要填寫或說明）
柒、學習領域能力指標：
L1-4-1瞭解失落與悲傷的情緒來源，與因應的方法，培養挫折容忍度。
L1-4-2欣賞各種形式的創作，瞭解創作是一種解決問題的模式。

L2-4-1學習尊重與自己觀點不同的人。
L2-4-2瞭解不同群族的想法、價值觀和文化，欣賞其差異。

L2-4-3能實際表現出關懷他人的行為。

L2-4-4設身處地為他人著想，願意幫助他人。

L3-4-1認識大自然的奧秘，學習如何維護自然景觀。
L3-4-2能欣賞生命的成長、物質變化等自然現象的奧妙。

L3-4-3能愛惜自然生命並珍惜資源、善用資源。

L4-4-1瞭解生命的價值。
L4-4-2認識臨終關懷的觀念，了解面對離別或死亡事件的健康方法。

L4-4-4從古今中外的故事或傳記中，瞭解不同的信仰對人類心靈的影響。

L4-4-5培養行善與服務活動，體會心靈的快樂。
捌、本校學生應達到之學習目標（用於校務行政系統上勾選之能力指標）：
　　依據九年一貫課程之學習目標與本校學生學習特性，擬定本學習領域之學期學習目標如下：
1.能尊重和疼惜自己並注重個人和團體榮譽。

2.能與人有好的人際關係並以行動表現愛關心他人。

3.了解人、天與自然的關係，並珍惜保護自然環境。

4.了解愛護校譽的意義並認真參加生命教育活動。
玖、每週課程計畫表
	週

次
	學校重要行事


	學習單元
名稱 
	本週
學習
節數
	學習內容重點
	評量

方式
	學生
學習
資源
	資訊

融入

時數

（分）
	結合之重大議題或學校特色課程

	一
	1.8/29(一)開學日正式上課。

2.安親班開始。（8/29起留各班教室）

3. 9/2(五)校內scratch電腦程式設計比賽

4.交通車演訓練

5.開學當週繳交各班交通車調查表 

6. 8/30開學祈福禮

7.轉入生輔導

8.迎新及祖父母節活動
	閃亮「新」生活
	1
	1.從自己外在特徵、內在特質，體認自己的價值。
2.願意珍惜自己與人的不同。
3.學習能以真實自我為基礎，期待美好的未來。
	口頭問答
課堂觀察


	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌
	10分鐘
	

	二
	1. 安排多語文校外競賽選手練習。

2.9/5(一)起，課後延伸才藝班及高年級英數激勵英卓班和課後體能社團班上課

3.開始選舉各班幹部,整理班務及進行相見歡活動(二週)

4.育藝深遠(二年級)。

5.視力身高體重檢查

6. 一.六年級大手牽小手

7.9/7四年級體重控制宣導
	尋找生命中的圓
	1
	1.學習欣賞和自己不同的每一個生命。
2.培養分工合作的精神與積極參與的態度。

3.珍惜人生中的圓滿，積極面對人生的缺憾，並在人生路上努力前進。
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌
	10分鐘
	

	三
	1.校內三~六年級英語『字彙達人』競賽。(晨光)

2. 中秋節(9月15日)適逢星期四，調整9月16日(星期五)為放假日， 9月10日(星期六)補行上班上課。
3.9/14防災演練

4.認識光仁師長及校園

5.cpm測驗

6.9/12傅神父宣導~保護我們的家園
	彩衣與夢  
	1
	1.應了解別人犯錯的原因，並學習體諒他人。
2.明白寬恕別人有助人與人之間和諧共處。


	實作發表
課堂觀察

分組討論


	1.教學簡報
2.教學DVD


	12分鐘
	

	四
	1.圖書室小博士信箱9月份、小作家投稿活動開始(一年級自下學期才開始)。
2.. 9/21(三)承辦第二群組研習

3.9/21防災演練

4.班級會議

5.腸病毒與登革熱宣導

6.班級感恩禮

7.敬師活動週

(各班安排敬師活動,教師配合安排)
	呼喚撒慕爾
	1
	1.認識傾聽的內涵與及態度。
2.學習傾聽的技巧。

3.培養願意傾聽的心志，並且督促自己時時傾聽。
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD


	12分鐘
	

	五
	1.9/28(一)中秋節逢周日，補假一天。

2.9/26全校敬師活動(朝會宣導及活動)

3.敬師活動週

(全校性,行政安排)
	曠野中的奇遇
	1
	1.明白每個人都有追求幸福的權利和能力。
2.重視自身生命的存在價值。

3.學習梅瑟以溫柔、謙卑、耐心的精神為需要的人服務。
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD


	12分鐘
	

	六
	 1.10/3  3-6年級國防教育宣導(學)

2.六年級出刊國慶壁報
2.10/5~16校內四~六年級線上讀書會。

3.口腔教育宣導

4.育藝深遠(3.4年級)
	忍耐的約伯
	1
	1.願意有積極、良善的行為動機。
2.願意珍惜自己的生命及現有的時間。

3.瞭解困境可鍛鍊出更堅強的能力。
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD


	10分鐘
	

	七
	 1.10/10(一)雙十節放假

  2.視力保健宣導

  3.10/11國慶遊行(低年級)

  4.班級感恩禮(四年級)

5.身心健康評估
(三~五年級)
	美麗心世界
	1
	1.瞭解一切受造物各有其美好之處。
2.學習多關心週遭的問題，關心環保。

3.認識宗教並從宗教信仰思考生命的意義。 
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌

	12分鐘
	

	八
	1.10/18（二）臺北市五年級國.英.數檢測。
2.10/19~23校內四、五年級多語文初賽
3. 10/17朝會-生命鬥士(三~六年級)(輔)

	忠心的達味
	1
	1.重視自身生命的存在價值。
2.願意展現生命的價值。
3.瞭解每個生命個體都有其積極的存在目的。
	課堂觀察
口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD


	10分鐘
	

	九
	 1. 10/24四年級愛國歌曲發表  

 2六年級老松英語情境中心參訪

 3 SPM測驗(四年級)



	達尼爾與獅子
	1
	1.在生活中以樂觀的態度面對缺點。
2.能善用自己的能力。 

3.瞭解人有能力面對未來的未知與各種變化。
	實作發表
課堂觀察

分組討論


	1.教學簡報
2.教學DVD


	10分鐘
	

	十
	1.性別平等教育課程(一~六年級)

2.五年級兩性教育宣導(學)。
	最好的禮物

	1
	1.知道人有造物主美麗的形像。
2.了解缺點也能發揮價值。
3.肯定自我的生命意義培養自信心。
	實作發表
課堂觀察

分組討論


	1.教學簡報
2.教學DVD


	12分鐘
	

	十

一
	1.  11/10、11 (四)(五)舉行第一次定期評量
2.主題書展(11/14-12/9暫定)
3. 育藝深遠)(六年級)(再調整)
	你是我的孩子
	1
	1.學習肯定自己及他人的生命價值。
2.願意展現生命的價值。
	課堂觀察
口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD


	10分鐘
	

	十

二
	1. 舉行四~六年級校內科學展覽評選。（五樓）

2. 11/9藥物濫用、愛滋宣導
3. 班級會議

4.11/16消防體驗日(五年級)

5.舉行趣味科學闖關活動。（一~三年級）(教)

6.11/16四年級育藝深遠
	折翼天使
	1
	1.體認生命的美醜不在外表，而在於永不氣餒的堅毅生命力。
2.學會用感恩與惜福的心珍愛生命。
3.能同理殘障者的感受並培養多作好事的行為。
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD


	10分鐘
	

	十

三
	 1.三年級校外教學：兒童新樂園

 2. 校內跳繩比賽(三,四年級)

 3.校內樂樂棒球比賽(五六年級)


	天使的翅膀
	1
	1.發揚博愛精神,照顧「最小兄弟」。
2.體會別人的給予，並能學習給予。

3.願意有積極、良善的行為動機。
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌
	10分鐘
	

	十

四
	1.11/28交通安全宣導(三年級)

2校外教學：科學教育館(一二五年級)

3.12/2全校千人野餐

4.校內健身操比賽(一二年級)
	天國的方向

	1
	1.明白愛的意義及瞭解如何愛人。
2.付出愛心行動是一輩子都能做的能力越大，能付出的越多。


	實作發表
課堂觀察

分組討論


	1.聖經
2.教學簡報


	10分鐘
	

	十

五
	1.班級會議(四~六年級)

2. 12/5聯合點燈禮
	馬槽君王

	1
	1.知道每個生命都很奇妙。
2.培養「願意付出」的態度。

3.願意與人有好的人際關
係，以行動表現愛。
	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌
	10分鐘
	

	十

六
	1.春暉專案書法比賽(四~六年級)

2. 傳愛-拜訪安老院(四年級)

3. 一年級注音符號闖關活動。
4.一.六年級大手小手活動
	真.善.美.聖代言人-耶穌

	1
	1.肯定每個人的價值及自我接納，欣賞他人。
2.了解愛是無條件的付出不求回報。
3.讓自己的生命為世界散發光與熱。


	實作發表
課堂觀察

分組討論


	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌
	10分鐘
	

	十

七
	1.12/19兩公約宣導(全年級)

2.二年級多語文活動「含唐詩吟唱」表演。


	貝斯特的聖誕

	1
	1.認識生命的奇妙與繽紛，共享創造的美好。
2.願意好好珍惜照顧、保護我們的生命。

3.發揚聖誕節的真義
	課堂觀察
口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌
	12分鐘
	

	十

八
	1.元旦(1月1日)適逢星期日，暫訂調整1月2日補假1日。
2.12/26五年級聖歌發表

	三王、異星與
我
	1
	1.認識學校辦學精神。
2.認識光仁和教會的好榜樣。

3.學習將光仁的愛與人分享。


	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌

	12分鐘
	

	十

九
	1.編擬寒假作業
2.1/4聖誕節暨校慶聖道祈福禮。
	酒樣生命

	1
	1.願意以積極正向的態度面對生活的挑戰。
2.學習願意珍惜自己，樂觀解決問題。

3.關心他人的問題，樂於表達「仁愛」之心。


	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌

	12分鐘
	

	二

十
	1.舉行第二次定期評量(1/10-11(二)(三)。
2.抽背國語科補充教材。

3.召開課發會，商討105下課程計畫重點。
	一個人的感恩
	1
	1.了解付出及感謝都是愛的表現。
2.學習為我們付出的人表達感謝。
3.培養願意付出的態度


	實作發表
課堂觀察

口頭問答
	1.教學簡報
2.教學DVD


	12分鐘
	

	二

十

一
	1.各學年、各領域編訂下學期課程計畫。

2.校內本土語言（歌唱）選手確定、與本土語言演說、朗讀比賽暫定於下學期第5週舉行。

3.1/19(四)舉行105上結業式。
	幸福的道路
	1
	1.認識耶穌是我們生命的道路。
2.學習耶穌博愛的精神。


	實作發表
課堂觀察

分組討論


	1.教學簡報
2.教學DVD

3.光仁之歌
	10分鐘
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